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Ventilation i fastigheten
Väl fungerande ventilation är viktigt för att undvika mögel och dålig luft, samt spara energi. 
[bookmark: _GoBack]Gatuhuset
Gathuset har självdragsventilation. I rum där man vistas ofta skall finns tilluftsventil (normalt i anslutning till fönster) samt frånluftskanal. Frisk luft kommer in genom tilluftsventilen, och leds ut genom frånluftskanalen som mynnar på taket, tack vare att luften värms upp i frånluftskanalen och stiger uppåt. Ventilationen fungerar olika bra beroende på väderlek mm.  
· Där tilluftsventiler saknas, bör sådana sättas in.
· Frånluftskanaler får ej byggas för.
· I badrum skall don avsedda för självdragsventilation användas. Luft skall komma in i badrummet även när dörren är stängd, tex ovanför eller under dörren. 
· Om fläktar kopplas till frånluftskanaler i badrum och kök, bör de vara av en sådan typ att luft kan passera även när fläkten är avstängd. Dvs det ska inte finnas något spjäll i fläkten.
Gårdshuset
Gårdshuset har mekanisk frånluftsventilation. Lägenheterna har frånluftskanaler i kök och badrum, och en fläkt på taket suger ut luft från samtliga frånluftskanaler i huset. Luft kommer in genom tilluftsventiler och otätheter. 
· Frånluftskanaler får ej byggas för.
· Spisfläktar och badrumsfläktar får ej sättas in. Detta stör balansen i systemet. 
· I kök skall finnas en kåpa, där man med ett spjäll kan reglera hur mycket kanalen är öppen.
Tips
För att få bästa ventilation vid matlagning:
· Öppna ett fönster ett annat rum 
· Sätt på köksfläkten / öppna spjället 15 minuter innan matlagningen så att luftflödet kommer igång
· Låt fläkten gå / spjället stå öppet en stund efter matlagingen
